
ШКОЛЬНЫЙ 
СПОРТИВНЫЙ КЛУБ 

«ЮНАРМЕЙЦЫ»

2020 – 2021; 2021 – 2022; 2022 – 2023; 2023-2024; 2024-2025 учебный год

2025-2026 учебный год

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №11 с углубленным изучением отдельных предметов 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан»



осуществляет свою деятельность 
с целью вовлечения обучающихся МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ» 

в занятия физической культурой и спортом, 
развития и популяризации школьного спорта.



Основными задачами деятельности являются:

• вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и
спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению
здоровья;

• организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися;
• участие в спортивных соревнованиях различного уровня;
• развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни;
• организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения

в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья.



организацию и проведение спортивных, физкультурных и 
оздоровительных мероприятий в образовательных 

организациях, реализующих образовательные программы 
начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, в том числе этапов Всероссийских 
соревнований обучающихся по различным видам спорта, 

проводимых в данных образовательных организациях;

проведение работы по физической реабилитации 
обучающихся, имеющих отклонение в состоянии 
здоровья, ограниченные возможности здоровья, 

привлечение их к участию и проведению массовых 
физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий;

пропаганду МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ», реализующих 
ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО, основных идей 

физической культуры, спорта, здорового образа жизни и 
поощрение обучающихся, добившихся высоких 

показателей в физкультурно-спортивной работе;

воспитание физических и морально-волевых качеств, 
укрепление здоровья обучающихся, социальной 

активности обучающихся и педагогических работников 
МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ», реализующих ООП НОО, ООП 

ООО, ООП СОО, посредством занятий физической 
культурой и спортом;

формирование команд по различным видам спорта и 
обеспечение их участия в соревнованиях разного 

уровня;

информирование обучающихся о проводимых 
спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятиях в МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ», 
реализующих ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО

осуществляет



В целях реализации дополнительных общеобразовательных программ, 
организации внеучебного времени обучающихся и создания наиболее 

благоприятного режима для их обучения ШСК осуществляет свою 
деятельность в течение всего учебного года, включая каникулы, в 

соответствии с расписанием занятий и спортивно – оздоровительных 
мероприятий, согласно плану работы школы.



В ШСК при наличии необходимых 
материально-технических условий 

и средств, в целях охраны и 
укрепления здоровья могут 

заниматься совместно с 
обучающимися и педагогические 

работники



Спортивный клуб формирует свою структуру с учетом
пожеланий обучающихся, родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся и
педагогических работников МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ».
Формы организации работы ШСК «ЮНАРМЕЙЦЫ», методы и
средства выбираются руководителем и куратором ШСК в
соответствии со спецификой основных направлений их
деятельности, а также возрастом обучающихся с учетом состояния
их здоровья.



комплектующихся с учетом пола, возраста, уровня 
физической и спортивно-технической подготовки, а 

также состояния здоровья обучающихся

ФОРМЫ РАБОТЫ 
ШСК «ЮНАРМЕЙЦЫ»

ЗАНЯТИЯ ВНЕУРОЧНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ, 
ОБЪЕДИНЕНИИЙ 

ДОП.ОБРАЗОВАНИЯ

СПОРТИВНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ 

МЕРОПРИЯТИЯ

ЗАНЯТИЯ СО 
ШКОЛЬНЫМИ 

КОМАНДАМИ ПО ВИДАМ 
СПОРТА



Непосредственное проведение занятий в школьном спортивном клубе 
осуществляется педагогическими работниками МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ», 
тренерами ДЮСШ ЗМР РТ и другими специалистами в области физической 

культуры и спорта ЗМР РТ.



К занятиям в спортивных клубах допускаются:
несовершеннолетние обучающиеся МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ»,

представившие медицинскую справку, 
в которой указываются сведения о состоянии их здоровья;


